REGULAMIN INTERNATOW
PRZY ZESPOLE SZKOE OGOLNOKSZTALCACYCH
I MISTRZOSTWA SPORTOWEGO W SZKLARSKIEJ POREBIE

ul. Franciszkanska 34 / ul. Obroncéw Pokoju 17

Podstawa prawna:

1. Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991r. o systemie o$§wiaty (Dz.U. z 2018r, poz. 1457),

2. Ustawa z 14 grudnia 2016r — Prawo oswiatowe (Dz. U. z 20171, poz. 59),

3. Ustawa z dnia 26 stycznia 1982r. Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2017r, poz.1189)

4. Statut Zespotu Szkot.

Postanowienia ogolne:

1.

Internat jest placowka koedukacyjng, stanowigca integralng czgs¢ Zespolu Szkoét
Ogo6lnoksztatcacych 1 Mistrzostwa Sportowego w Szklarskiej Porgbie.

Internat jest placowka opiekunczo-wychowawcza zapewniajaca zakwaterowanie,
wyzywienie, stata opieke 1 wychowanie ucznidow pobierajacych nauke poza miejscem
stalego zamieszkania.

Cykl pracy internatu jest ustalany w oparciu o potrzeby wynikajgce z rytmu treningowego
lub startowego ucznidéw klas mistrzostwa sportowego.

Cata spoleczno$¢ internatu podzielona jest na grupy wychowawcze, w ktorych opieke
sprawuja wyznaczeni wychowawcy grup.

Og6l mieszkancOéw internatu jest reprezentowany przez Samorzad Internatu, ktory
wspoldziata w decydowaniu o sprawach wychowawczych i organizacyjnych internatu z
wychowawcami oraz dyrektorem szkoty.

Bezposredni nadzér nad Internatem SMS sprawuje dyrektor szkoty.

Zakwaterowanie:

1. Warunkiem zakwaterowania w internacie jest przyjazd ucznia z rodzicem lub

opiekunem prawnym we wskazanym terminie, wypetnienie i podpisanie niezbednych
dokumentow oraz pisemne poswiadczenie dotyczace stanu pokoju w pierwszym dniu
zamieszkania wychowanka w internacie (tzw. obiegowka) i zobowigzanie si¢ do
pokrycia kosztéw ewentualnych zniszczen (kaucja remontowa).

. Pelnoletni wychowankowie moga sami dopetnia¢ wszelkich formalno$ci zwigzanych

Z zamieszkaniem w internacie.

. Przyjecia wychowanka do internatu dokonuje kierownik internatu lub inny

upowazniony pracownik.



Wychowawca zapoznaje wychowankdéw z regulaminem internatu, procedurami,
zasadami  bezpieczenstwa  ppoz. i  drogami  ewakuacyjnymi, udzicla
takze podstawowych informacji organizacyjnych.

Kazdy wychowanek otrzyma w internacie koldre i poduszke, ale nalezy przywiez¢
wlasng posciel (poszwa, poszewka na poduszke, przescieradto), koc oraz reczniki.
Nalezy rowniez posiada¢ wlasne naczynia ( kubek, talerz, sztucce).

Jednym z warunkéw przyjecia do internatu na kolejny rok szkolny jest pozytywna
opinia wychowawcow.

Maturzysta uzyska zgodg¢ na pozostanie w internacie w maju i czerwcu pod warunkiem
stosowania si¢ do obowigzujacych regulaminéw.

Wychowanek usuniety ze szkoty traci prawo do zamieszkiwania w internacie.

Oplaty:
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. Warunkiem zamieszkania w internacie jest systematyczne regulowanie oplat za

korzystanie z internatu i wyzywienie w terminie do 10-go kazdego miesigca danego
roku szkolnego.

Wysokos$¢ oplat za pobyt w internacie i wyzywienie reguluja odrebne przepisy. Optlaty
nalezy uiszcza¢ przelewem na wskazane konto bankowe szkoty.

. Nieuzasadniona lub niezgloszona nieobecno$¢ na positku nie podlega zwrotowi

kosztow.

. W przypadku rezygnacji ucznia z internatu w trakcie trwania roku szkolnego,

rodzic/opiekun prawny ma obowigzek zglosi¢ ten fakt na co najmniej dobe przed
planowanym wyjazdem (druk zawiadomienia o rezygnacji). W przypadku, gdy
wychowanek wykwateruje si¢ bez uprzedzenia o statej juz nieobecnosci, koszty
zamieszkania bedg naliczane do momentu otrzymania wyzej wspomnianej pisemnej
deklaracji.

. W przypadku czasowego opuszczenia internatu, nalezy niezwlocznie zglosi¢

poprzez dziennik elektroniczny (Marzena Wojtas sekretariat.zsoims@gmail.com)
rodzaj positkow, z ktorych wychowanek zamierza nadal korzysta¢ ($niadanie, obiad,
kolacja). W przypadku braku zgloszenia zostanie wyprowiantowany na ten okres.

. W przypadku karnego opuszczenia internatu, nalezy niezwlocznie zglosi¢

poprzez dziennik elektroniczny (Marzena Wojtas sekretariat.zsoims@gmail.com)
rodzaj positkéw, z ktérych wychowanek zamierza nadal korzysta¢ ($niadanie, obiad,
kolacja). Odptatnos¢ za wybrane positki w tej sytuacji wyniesie 100%. W przypadku
braku zgloszenia wychowanek zostanie wyprowiantowany na ten okres.

Dyrektor szkoty, na pisemng prosbe¢ rodzica/opiekuna prawnego, moze zwolnic¢ z
czegsci oplat z powodu szczegdlnie trudnej sytuacji materialnej rodziny. Podania 0
znizke socjalng nalezy zlozy¢ do 15 wrze$nia, do podania nalezy dotaczy¢ ksero
rocznego PIT-u lub zaswiadczenia z pracy o zarobkach. Rozpatrzenie podan nastepuje
25 wrzesnia. Po tym terminie prosby nie beda rozpatrywane. Znizka socjalna bedzie
obowiazywata od pazdziernika.

W wypadku nieuiszczenia przez rodzica/opiekuna prawnego optat za zakwaterowanie i
wyzywienie za okres 2 m-cy, wychowanek bedzie skre§lony z listy mieszkancéw, a
szkota wystapi do Sadu z powodztwem o zwrot zaleglej naleznosci powigekszonej o
odsetki, a takze moze wystapi¢ o umieszczenie dtuznika w Krajowym Rejestrze
Zadtuzonych.


https://poczta.onet.pl/NowaWiadomosc/Do/QlAkBFFKEBx2dgsdBXJ2cQQBfChCchE2Egk%2FZgEXARAfQkFWQwEGF1QnVkFWAwsCBAFWVkQTB3QWAFQAARNDAhMHUwoZEF0pN1ZRW0B2cHZDJgsOLA07HAl%2FcQEAE2d7UjdBUXc%3D
https://poczta.onet.pl/NowaWiadomosc/Do/QlAkBFFKEBx2dgsdBXJ2cQQBfChCchE2Egk%2FZgEXARAfQkFWQwEGF1QnVkFWAwsCBAFWVkQTB3QWAFQAARNDAhMHUwoZEF0pN1ZRW0B2cHZDJgsOLA07HAl%2FcQEAE2d7UjdBUXc%3D

9. W uzasadnionych przypadkach, na prosbe rodzica/opiekuna prawnego istnieje

mozliwos$¢ przesuni¢cia terminu ptatnosci. Rodzic/opiekun prawny zglasza ten fakt z
uzasadnieniem do Dyrektora Szkoty.

Wychowanek internatu ma prawo do:
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10.

Zakwaterowania, wlasciwych warunkow sanitarno-higienicznych.

Odpowiednich warunkéw sprzyjajacych dobremu samopoczuciu, poprawnej
aklimatyzacji, wlasciwej atmosfery do nauki i1 odpoczynku, czy rozwijania
zainteresowan.

Korzystania ze wszystkich urzadzen internatu przeznaczonych do ogdlnego uzytku,
medidow oraz zaje¢ Swietlicowych, czy imprez okoliczno$ciowych.

Korzystania w miar¢ mozliwosci z pomocy kolezenskiej w nauce, z pomocy
wychowawcow - rowniez we wszelkich trudnych sytuacjach zyciowych.

Wplywania na zycie internatu poprzez dziatalno$¢ w samorzadzie i za posrednictwem
samorzadu.

Poszanowania godnos$ci wlasnej w sprawach osobistych, rodzinnych i kolezenskich.
Jawnego wyrazania opinii, w szczeg6lnosci dotyczacych zycia internatu — Z
poszanowaniem godnos$ci osobistej innych.

Dekorowania pokojow mieszkalnych za zgoda wychowawcy w internacie.
Przyjmowania os6b odwiedzajacych na terenie internatu ( w §wietlicy lub jadalni ) do
godziny 21% za zgoda wychowawcy dyzurnego lub innej upowaznionej osoby po
wpisaniu danych osoby odwiedzajacej do zeszytu gosci. Czytelnego wpisu do rejestru
dokonuje wychowanek. Wychowanek wprowadzajacy go$cia ponosi odpowiedzialno$¢
za to, aby osoby odwiedzajace swym zachowaniem nie naruszaty regulaminu internatu.
Rodzina wychowanka ma prawo odwiedza¢ go w pokoju, o réznej porze dnia, w
uzgodnieniu z dyzurujgcym nauczycielem — wychowawca.

Wychowanek internatu ma obowiazek:
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Wychowanek ma obowigzek zapoznac si¢ z regulaminem internatu, przepisami BHP i
ppoz. oraz innymi zarzadzeniami porzadkowymi 1 bezwzglednie ich przestrzegac.
Wychowankowie nie mogg ttumaczy¢ si¢ nieznajomos$cig postanowien zawartych ~ w
regulaminach internatu.

Wykonywac¢ polecenia i zarzadzenia wychowawcy.

Przestrzega¢ zasad kulturalnego zachowania si¢ w kazdym miejscu.

Okazywac szacunek wspotmieszkancom, wychowawcom i innym pracownikom szkoty
I internatu.

Przestrzega¢ rozkladu dnia, a szczegodlnie ciszy nocnej (godz.22:00-6:30) i nauki
wlasnej (godz.19:00-21:00).

Efektywnie wykorzysta¢ czas wyznaczony na nauke wilasng, zachowa¢ bezwzgledng
cisz¢ 1 umozliwi¢ nauke¢ innym.

Podczas nauki wlasnej przebywa¢ w swoim pokoju, wspdlna nauka moze odbywac si¢
tylko w $wietlicy.

Od godz. 22.00 przebywac¢ w swoim pokoju, przy zgaszonym $wietle wypoczywaé¢ w
stroju nocnym, w swoim 16zku oraz przestrzegac ciszy nocnej.
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Uczestniczy¢ w doraznych pracach porzadkowych na rzecz internatu.

Uczestniczy¢ w spotkaniach grupy wychowawczej i realizacji podjetych przez nig
zadan.

Uzyska¢ u wychowawcy zgode na wyjscie z internatu (poza zajgciami obowigzkowymi
—lekcje, trening z trenerem) i wpisaé w ,,zeszycie wyjs¢” godzine wyjscia, cel i godzing
powrotu z wlasnorecznym podpisem oraz poinformowaé opiekuna o przybyciu do
placowki.

Wréci¢ do internatu nie pozniej niz do godz. 21:00 (powroty indywidualne — liceum),do
godz. 20:00 (szkota podstawowa) lub o ustalonej przez wychowawce godzinie.
Wyjazd wigzacy si¢ z opuszczeniem zajec¢ lekcyjnych lub treningu uzgodnic z
nauczycielem i/lub trenerem oraz wychowawcg internatu. Jesli zachodzi uzasadniona
potrzeba wyjazdu wychowanka do domu rodzinnego w ciaggu tygodnia konieczna jest
wczesniejsza telefoniczna lub pisemna zgoda rodzica, ktéra moze by¢ przestana droga
elektroniczng. W przypadku wyjazdu bez zgody rodzicow wychowankowi zostaje
udzielona kara regulaminowa.

Z chwilg stwierdzenia samowolnego opuszczenia internatu przez wychowanka,
wychowawca powiadamia o tym fakcie Dyrektora i dokonuje odpowiedniego wpisu w
zeszycie uwag. W przypadku przedluzajacej si¢ nieobecnosci wychowanka
bezzwlocznie powiadamiani sg rodzice (opiekunowie prawni) i policja. W przypadku
samowolnego opuszczenia internatu przez wychowanka szkota nie odpowiada za jego
bezpieczenstwo.

Dba¢ o mienie wlasne i wspdtmieszkancow internatu. Dba¢ o sprzet i urzadzenia
znajdujace si¢ internacie oraz uzytkowac je zgodnie z przeznaczeniem.

Zauwazone usterki 1 awarie zgtasza¢ wychowawcy. Za zawinione zniszczenia ponosic¢
odpowiedzialno$¢ materialng; w przypadku rozmyslnego uszkodzenia lub zniszczenia
sprzetu, niemozno$ci ustalenia sprawcy, odpowiedzialno$¢ materialng ponosza
mieszkancy danego pokoju lub catego pigtra.

Oplaty naliczone za zniszczenia uregulowa¢ w ciggu 14 dni kalendarzowych.

Oszczedza¢ wode, energig elektryczng i cieplng. Kazdorazowo przed wyjsciem z
internatu wytacza¢ wszystkie urzadzenia elektryczne (w szczegdlnosci tadowarki
telefoniczne i zasilacze).

Utrzymywac¢ czysto$¢ 1 porzadek w pokojach i pomieszczeniach ogélnouzytkowych,
a takze w otoczeniu internatu.

W budynku chodzi¢ w obuwiu zmiennym i stroju nie powodujacym skrepowania innych
0sOb.

Dba¢ o higieng osobistg, zdrowie i nie stwarza¢ sytuacji zagrozenia zdrowia i zycia
wlasnego 1 pozostatych mieszkancow. Wychowawca, upowazniony pracownik internatu
ma prawo wejs$¢ do pokoi wychowankoéw o kazdej porze, rowniez w przypadku
nieobecnosci wychowanka.

W przypadku choroby lub wypadku powiadomi¢ dyzurujacego wychowawce internatu.
Do czasu przyjazdu rodzicow wychowanek przebywa w izolatce W internacie
(do 24 godz.) lub za zgoda rodzicow przestang przez dziennik elektroniczny
samodzielnie wraca do domu.

Zgtosi¢ wychowawcy wiadome sobie fakty nagannych zachowan, zagrazajacych
fizycznemu 1 psychicznemu bezpieczenstwu mieszkancoOw oraz mieniu internatu; ~ w
tym (zauwazone) zachowanie kolegi/kolezanki wskazujace na spozycie alkoholu lub
srodkéw odurzajacych.



24. Na koniec roku szkolnego rozliczy¢ si¢ ze stanu pokoju i wyposazenia ( obiegéwka).

Na terenie internatu zabrania sie:
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21.
22.
23.

24,

Przechowywania kosztownych przedmiotéw i duzych sum pienigdzy — internat nie
odpowiada za kradziez.

Stuchania muzyki w sposéb przeszkadzajacy innym mieszkancom internatu i
pracownikom, w tym zwulgaryzowanej muzyki.

Wyrzucania przez okno $mieci i innych przedmiotdw oraz innych zachowan
niebezpiecznych tj. siadania na parapetach i wychylania si¢ z okna; otwierania okien na
szeroko$¢ — okna powinny by¢ jedynie uchylane w pionie.

Ze wzgledu na bezpieczenstwo ppoz. zamykania pokojow na klucz przez
przebywajacych wewnatrz wychowankow.

Wchodzenia i wychodzenia z internatu innymi drogami i sposobami niz ciagi
komunikacyjne.

Kapieli w rzece 1 w innych akwenach wodnych, w czasie zakwaterowania w
internacie.

Whnoszenia i posiadania ostrych i niebezpiecznych przedmiotow.

Przyjmowania nikotyny w kazdej formie, przechowywania wyrobow tytoniowych oraz
e-papierosOw 1 innych urzadzen elektronicznych majacych na celu inhalowanie
nikotyny, liquidu itp.

Picia alkoholu 1 przebywania po spozyciu alkoholu na terenie internatu, uzywania
srodkow odurzajacych, a takze ich przechowywania, rozprowadzania 1 reklamowania.
Picia, przechowywania, rozprowadzania i reklamowania napojow energetyzujacych.
Przechowywania opakowan po alkoholu i innych srodkach zabronionych w internacie.
Uprawiania gier hazardowych.

Stosowania przemocy fizycznej i psychicznej w tym tzw. fali.

Kontaktow seksualnych, zachowah nieobyczajnych 1 posiadania materiatow
pornograficznych.

Przebywania w jednym t6zku dwoch lub wigcej osob jednoczesnie.

Przebywania w internacie pod nieobecno$¢ wychowawcy, przebywania poza swoim
pokojem po godz. 22:00 ( cisza nocna ). Korzystania z urzadzen dostgpnych w
pomieszczeniach wspolnego uzytku po godzinie 22.00.

Dewastacji, samowolnego wieszania i naklejania elementéw na $cianach, przenoszenia
mebli i zmiany miejsca zakwaterowania (pokoju) bez zgody wychowawcy.

Wieszania odziezy i r¢cznikow na meblach.

Manipulowania przy instalacji elektrycznej i hydraulicznej.

Whnoszenia, przechowywania i uzywania substancji trujacych, zracych i tatwopalnych
oraz materiatow pirotechnicznych, a takze uzycia otwartego ognia.

Posiadania w internacie prywatnych odbiornikéw telewizyjnych oraz czajnikow,
mikrofalowek, lodowek, kuchenek 1 grzatek elektrycznych, prywatnych grzejnikow i
tzw. farelek itp.

Posiadania 1 wprowadzania wszelkich zwierzat.

Wynoszenia ze stoldwki naczyn, sztuécOw oraz innych przedmiotow nalezacych do
wyposazenia stotowki.

Przechowywania naczyn oraz sprz¢tow internatowych w pokojach, przygotowywania
i jedzenia positkow w pokojach.



25. Przetrzymywania w pokojach produktow zywnosciowych, wymagajacych obnizonej
temperatury przechowywania. W takim przypadku produkty te bedg wyrzucane.

26. Przyjmowania jakichkolwiek lekow bez wiedzy wychowawcy. Mozliwe jest
przechowywanie lekow wychowankéw na pisemng prosbe rodzicow/ opiekundw
prawnych wraz z zaleceniem lekarskim dotyczgcym ich stosowania. Wychowawca nie
podaje leku uczniowi.

Rodzaje kar i nagrod

Za wzorowg 1 przyktadng postawe wychowanek moze otrzymac nastgpujace wyrdznienia 1
nagrody:

Pochwale Dyrektora Szkoty

Pochwate wychowawcy; w tym List Pochwalny

Powiadomienie rodzicéw; w tym List Gratulacyjny

Powiadomienie wychowawcy klasy i trenera 0 wzorowym zachowaniu
Nagrode rzeczowa (w miarg posiadanych srodkow)

Przywileje np. mozliwos$¢ pozniejszych powrotow do internatu, wigksze znizki
optat za pobyt w internacie.

Za nieprzestrzeganie regulaminu i procedur w internacie wychowanek moze by¢ ukarany:

ustnym upomnieniem przez wychowawce,

nagang wychowawcy z wpisaniem do zeszytu uwag,

ograniczeniem lub dodatkowymi pracami na rzecz internatu,

upomnieniem koordynatora ds. internatu z ostrzezeniem i powiadomieniem

rodzicéw o nieodpowiednim zachowaniu i/lub wezwanie rodzicow,

e nagang pisemng - cofnigcie przywilejow lub pomocy finansowej np.
zwigkszenie optaty za internat. W przypadku udzielenia przez wychowawcow
trzech upomnien (uwag) wychowanek moze zosta¢ obcigzony dodatkowg optata
za internat w wysokosci 50 zt.,

e udzieleniem upomnienia /nagany przez Dyrektora Szkoty,

e usunigciem z internatu na czas okreslony (1 miesigc),

e skreslenie z listy mieszkancoéw internatu decyzjg Dyrektora Szkoty.

W przypadku razacego naruszenia zasad obowiazujacych w internacie gradacja kar moze
zosta¢ pominieta!

Za szczegolne przypadki naruszenia postanowien regulaminu internatu, gdzie moze
nastapic¢ skreslenie z listy mieszkancow w trybie natychmiastowym, uwaza si¢:

1. Wnoszenie na teren placowki alkoholu, spozywanie go lub powrdt do internatu w stanie
wskazujacym na jego spozycie.

2. Posiadanie lub bycie pod wptywem $rodkow psychoaktywnych.

3. Przyjmowanie i posiadanie nikotyny w kazdej formie.

4. Naruszenie godnosci osobistej wspotmieszkancow 1 wychowawcow w tym stwierdzenie
uzycia na terenie placéwki agresji lub przemocy wychowanka wobec innych oséb.

5. Kradziez.



6. Dewastacj¢ mienia majgcg znamiona wandalizmu.

7. Nagrywanie, filmowanie, robienie zdje¢ dyrekcji, wychowawcom, innym pracownikom
internatu oraz wspotmieszkancom bez ich zgody.

8. Stwierdzenie samookaleczen i1 zachowan suicydalnych. W takim przypadku rodzic
zobowigzany jest do jak najszybszego odebrania dziecka z internatu. Powrot wychowanka
bedzie mozliwy po przedstawieniu za§wiadczenia od lekarza, w ktorym  stwierdzono  brak
przeszkod do ponownego zamieszkania w internacie.

W przypadku sytuacji nie uwzglednionych w regulaminie oraz we wszystkich sprawach
spornych dotyczacych wychowanka, badz jego =zachowania, ostateczng decyzj¢ po
konsultacjach z kadrg Internatu podejmuje Dyrektor Szkoty lub osoba przez niego
upowazniona.

Regulamin obowiazuje od 1 wrze$nia 2023 roku.



